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 ! پروردگار مهربان    

گزارم که یک بهار دیگر را در کنار عزیزانم تجربه می کنم. دیدن شکوفه های بهاری و زنده از تو سپاس 

یاری کنی که بتوانم در وست . از تو می خواهم تا همیشه مرا  ت  نشانه ی قدرت  همه  ،ی طبیعت  شدن دوباره

 درس هایم موفق باشم و موفقیت های بزرگ را برای ایران عزیز به ارمغان بیاورم. 

 در این سال نو سلامتی و خوشبختی را برای همه کسانی که دوستشان دارم آرزو می کنم. 

 

آمیزی  عزیزم لحظه ی تحویل سال را روی ساعت نشان بده و سفره ی هفت سین را رنگ

 گذاری کرده اند؟ و سپس بنویس که چرا آن را به این اسم نام کن

 

.     ............................................................................................. ............................................................ 

............................................................................................................................. .............................. .. 

 زیبایی هاخداوند به نام 



 

3 
 

   . عیدت مبارک و لبانت پر از خنده و شادیدلبندم سلام،  

آرزو می کنم ایام عید در کنار خانواده ات به شما خوش بگذرد و بعد از تعطیلات با خاطرات خوش به مدرسه  

ما دو هفته از هم دور هستیم، لطفاً با دقت این پیک را انجام بده تا مطالبی را که در روزهای پاییز و   بیایی. 

 زمستان با هم یاد گرفتیم، فراموش نکنی. 

 تکالیف تکمیلی پیک نوروز 

فرزند کوشا ! برای اینکه در این ایاّم درس هایت را مرور کنی، سندکت     ماجراجویی سندکت  :      

 طبق  برنامه زیر فعال می شود. قهرمان من، با حوصله و هیجان ، آن ها را انجام بده و لذّت ببر. 

 

 

 

 

  

  

 املای دوره ای          

 از کتاب فارسی  در برگه های جداگانه،  است شده  در زیر نوشتهعزیزم ، طبق برنامه ای که                        

 با پیک نوروزی به معلّمت تحویل بده .   بعد از تعطیلاتین کن و  نویس و با نقاشی ساده ای آن را تزیاملا ب 

 

 

 

 

                   

    خلاصه نویسی مطالعه  و                 

خلاصه ی آن را در یک برگه بنویس ی . سپس گل زیبای من، در این ایام سعی کن یک کتاب داستان بخوان

 همراه بیاور تا برای دوستانت در کلاس بخوانی.  ره ی آن بکش . بعد از تعطیلات،  و یک نقاشی دربا

 موضوع درس  تاریخ  روز 

 فارسی  ۲8/۱۲/۱۴۰۴ شنبه  پنج

 علوم  ۲/۱/۱۴۰۵ شنبه یک

 فارسی  ۱۴۰۵/ ۴/۱ شنبه سه  

 ریاضی  6/۱/۱۴۰۵ شنبه پنج

 ریاضی  8/۱/۱۴۰۵ شنبه 

 علوم  ۱۰/۱/۱۴۰۵ دوشنبه 

 موضوع درس  تاریخ  روز 

  3از ستایش تا پایان درس  ۱۴۰۵/ ۴/۱ شنبه سه  

 8تا پایان درس  ۴از درس  6/۱/۱۴۰۵ شنبه پنج

 ۱۲درس تا پایان  9از درس  8/۱/۱۴۰۵ شنبه 

 ۱۵تا پایان درس   ۱3از درس  ۱۰/۱/۱۴۰۵ دوشنبه 
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هستند.      برادر  و  خواهر  جاوید  و  با  ستاره  همراه  پیک  این  در  است    قرار 

یدمان فعالیت های پیک نوروزی را انجام دهیم وتجربیات جدیدی  دوستان جد 

 یاد بگیریم.  

مراه خانواده برای زیارت به مشهد رفته اند. تصور کن شما هم در حرم  هآنها  

امام رضا)ع( هستی. هر طور   امام هشتم)ع( صحبت کن  دنورانی  با  . چه دعایی کردی؟ آن را وست داری 

 بنویس و تصویر را رنگ آمیزی کن. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سفر کنند. برای آشنایی بیشتر با این دو شهر، جدول زیر را کامل کن.   آنها تصمیم دارند از آنجا  به شیراز 

 مشخصات          

 نام شهر         
 ی دیدنی ها جا سوغات  زیارتگاه 

    مشهد 

    شیراز 
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 ماجراهای اولین روز سال نو

   عزیزم، با توجه به نوشته ی زیر، جاهای خالی را کامل کن تا خاطره ی خود را از اولین روز 

 سال نو بنویسی. 

همه لباس های تمیز و پاکیزه ی خود را پوشیده بودند، اعضای خانواده ما دور سفره هفت سین .............. .  

پیام را به ما می رساند که لحظه ی ................... صدای تیک تاکِ ساعت که از تلویزیون پخش می شد، این  

ل نو را تبریک نزدیک است. سرانجام در ساعت ........ : .......... سال جدید آغاز شد. ما به یکدیگر آغاز سا

اعضای   .................   برای  بلند  با صدای  را  آن  معنیِ  هم،  من  و  خواندند  را  سال  تحویل  دعای  ها  بزرگتر 

 خواندم. معنی دعای تحویل سال این است:    ...................... 

    

                          ......................................................................................................................... 

                      ............................................................................................................................. ... 

                       ............................................................................................................................. .... 

                     ............................................................................................................................. .... 

 

 

...............  به ترتیب از بزرگ به کوچک قرآن را باز کردیم و هر کدام از ما، سوره ای که دوست داشتیم را  

امسال عیدی را از دستِ ............................. گرفتیم. همه شاد و .......................... شدیم و از پدر و مادر  

 خود ....................... کردیم.
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 نمایش خلاق  

   . کن  بازی نقش مجُری هواشناسی را  فرزندم روز سوم فروردین، روز هواشناسی است. تو امروز 

برای اینکه بدانی یک کارشناس هواشناسی چه  چیزهایی در مورد هوا می گوید، اخبارهواشناسی  

را که   استانی  نقشه،  بر روی  یادداشت کن. پس  را  کارشناسِ هواشناسی  ها  و حرف  مشاهده کن  دقیق  را 

رنگ آمیزی کن و سپس گزارش آب و هوای آن استان را   را برایم بگویی،هوای آن      خواهی گزارشمی

 ات بیان کن و در این برگه هم بنویس. برای خانواده

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام استانی که می خواهی گزارش آب و هوای آن را بیان کنی چیست؟ 

 خلاصه ای از گزارش مطرح شده: 

                         ......................................................................................... ........... 

         ............................................................................................................................. ............... 

 

 ارسال نمایید. گزارش خود فیلم کوتاهی گرفته و از  اگر می توانی
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رفتارهای خوب خود را که اول آن »با« دارند را بنویس و با استفاده ازآن ها یک داستان کوتاه و   ،عزیزدلم 

    خلاقانه بساز.

        

 

............................................................................................................................. ................................. 

............................................................................................................................. ................................. 

............................................................................................................................. ................................. 

............................................................................................................................. ................................. 

دقت کن هر گل چه صدایی دارد. و سپس در گلبرگ های  ی یک صدا از )و( است. هر گل نشان دهنده

 خالی کلمه ی مناسب بنویس.

 

 

 

 کلمه که معنی یکسانی دارند را مثل هم، رنگ بزن.  ۲دلبندم کلمات هم معنی را پیدا کن و هر 

 

 

 

 

 

 

ادببا بانظم   

 و خوا  اُ  ـُ او

 ورزش خواهر  خورشید 

 شروع 

 دوست 

 آغاز 

 یار 

 نو جدید

.............. .....  
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 موقع بازی با اعضای خانواده رسیده است. 

 روز قرار است نقش یک فروشنده ی مهربان و باهوش را بازی کنی. ام        

ریالی(   ۱ریالی و   ۵ریالی، ۱۰ریالی، ۵۰ریالی،  ۱۰۰ریالی،   ۲۵۰نیاز به سکه های )برای انجام این بازی، 

 باشی. ها را آماده کرده  قبلاً آن  باید داری که

ها دعوت کن که برای خرید به  ات تقسیم کن و از آناعضای خانواده سکه ها را به تعداد مساوی  بین

آوری کن و روی یک میز به صورت مرتب  وجود دارند، جمعفروشگاه تو بیایند. چیزهایی را که در خانه 

بنویس. چیزهایی را که می فروشی در فاکتور زیر  به ریال ها را بندی کن و قیمت آنها را دسته بچین، آن 

 یادداشت کن. 

 جمع کل )ریال(  قیمت )ریال( تعداد نام کال 

    

    

    

    

    

    

 

توانی انجام  را زودتر بفروشی و مشتری از کالی تو راضی باشد، چه کارهایی میبرای اینکه کالهای خود 

............................. .............................................................................................................................دهی؟

..................................................................................................................... .. ............................................ 
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آموزان ها را دانش)این پول .بنویسحاصل را و جمع کن پول های داخل هر بادکنک را  گل قشنگم،        

 (کودکان نیازمند جمع آوری کرده اند.کلاس دوم برای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضرب المثل فارسی می اندازد؟ کداماین کار شما را یاد 

 

 

قشنگم، با توجه به زمان داده شده، عقربه های ساعت را رسم کن. )عقربه کوچک با مداد قرمز و عقربه  

 بزرگ با مداد سیاه(          

 

 

 

 

     ...........................................                        ...........................................                        ...........................................                        ........................................... ...........................................  

     ...........................................                        ...........................................                        ...........................................                        ........................................... ........................................... 

     ...........................................                        ...........................................                        ...........................................                        ........................................... ........................................... 

 رامین 

ریال ۲۵۰  

۲۰:9  3۰:۱۲  ۱۵:۱۰  ۴۵:۴  ۵۵:۲  

 ساعت چند است؟ 



 

10 
 

 . کن  دایپ را مشترک   کلمه دسته هردر          

           خوشگل  _  رفتار  خوش _  خوشمزه _  حال خوش •

 روزمره  _  روز ید  _ روزانه _  امروز   •

 پرستو _ پرنده _ دنیپر _  پرواز   •

 خواسته  _ دیخواستیم  _  خواستم ینم  _ خواستم •

 (دانیق یموس  _ یسفالگر_ گریباز _ خواننده_ یباف   یقال_ یآشپز_ یعکاس _ ی)نقاش  _ دیکن  یبندطبقه 

                                 ...................................................................................................................... 

                                 ...................................................................................................................... 

 .   باشد گل  وسط یکلمه  شبیه  که س یبنو را یکلمات گل،  ی هاگلبرگ *داخل 

 

 

 

           

 .سی بنو ران یا مورد  در  سطر  چند کوچک، ی  سندهی نو  

 

                    ............................................................................................................................. ..... 

                  ............................................................................................................................. ............ 

               ............................................................................................................................. .................. 

 

 

 هنر

مند هنر  

 خسته  موسی کاملاً 
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 ند.بساز  دیجد  یها واژه به ستاره و جاوید کمک کن تا                      

 . دیس یبنو را آنها  یمعنسپس                      

 ......            .........یعنی.......................+مند=..................            یعنی......... .......+گاه=.... .........                  

          ........      .....ی عنی......... .=...... ........ +.........با   ........... یعنی.............=............. +.....یب    

         ..............یعن ی..... .........+ساز=....... ...... ..        .......        .....یعنی ........      ...+خانه=...........  

 

   .بکش   را هستند  نیس  هفت  سفره  در که   ییزها ی چچندتا از  شکل عزیزم ، 

 . کن رسم را آنها تقارن خط و  سیبنو  را آنها نام

 

 

 

 

 

 

 هفت سین را اندازه بگیر و در پایین بنویس: خوراکی های سفره بعضی از وسایل و یا   با خط کش حال 

 .(ی آنها را به سانتی متر و میلی متر بنویس  اندازه، نام و سپس اول  )

 به سانتی متر: ............... به میلیمتر : .......................       .......................   -۱ •

  به سانتی متر: ............... به میلیمتر : .......................        .......................   -۲ •

 به سانتی متر: ............... به میلیمتر : .......................        .......................   -3 •

 به سانتی متر: ............... به میلیمتر : .......................       .......................   -۴ •

 به سانتی متر: ............... به میلیمتر : .......................       .......................   -۵ •
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تمرین های زیر    آموزش بده . ه ستاره و جاوید  ب     را  یندی فرآ  قیتفر  و   جمع  روشدلبندم،        

   .د  نحل کن  تا کامل یاد بگیر ان را خودت برایش

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

نکه  ستاره و جاوید می خواهند برای اتاق خود یک میز بخرند . آن ها بدون ای

به نظر شما ممکن است چه  اندازه گیری کنندجای میز را   اند.  به خرید رفته   ،

  مشکلی برای آنها پیش بیاید؟ یک داستان کوتاه از خرید ستاره و جاوید بنویس. 

 

 

 

                                 

 

 

                                                                                                        

33۱ 

668 
 ______

 _____ 

+ 

۴۵6 

۲3۲ 
 ______

 _____ 

- 

۲67 

۵۰۴ 
 ______

 _____ 

8۲۵ 

۲73 
 ______

 _____ 

+ - 
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 ساعت ورود 
 ساعت ورود 

 ساعت  خروج:  ساعت  خروج: 

 : میس یبنو را ها  مهمان  خروج و ورود  ساعت  میخواه یم امروز         

 :                               دوم  مهمان       :                  اول مهمان

 

 داشتند؟   تو با  ی نسبت چه ها  مهمان

                   :           دوم مهمان         :                 اول مهمان

 داشتند؟  حضور شما  خانه در مدّت چه ،  ها  مهمان از  هرکدام

                           ---------------------:   دوم مهمان             ----------------- :  اول مهمان

 

 

 

 

 

 گذارد؟ ی شما میآید، مادر مهربانت، چه کارهایی را به عهدهی شما می وقتی یکی از بستگان به خانه

............................................................................................................................. ........................... 

 کنید؟ اسم بازی ها را بنویسآید ،با هم چه بازی هایی میوقتی یک کودک هم سنّ خودت به مهمانی شما می 

 

 

 راستی گفتم هم سن! 

  یاد کلمه هایی افتادم که اول آنها »هم«دارد.چهار کلمه از آنها را بنویس و جمله بساز. 

  ......... ........=... .....هم +......                                                               ............ .....=...........هم +....

 ........ ..... ...=.........هم +......                                                               ..............=............ هم +...... 
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من برای اینکه خوب رشد کنم، 

 باید این کارها را انجام دهم.

 بهداشت: 

 ورزش:

روزی   ساعت   9تا    8خواب: 

 می خوابم

 غذا :

 هر گروه را نام گذاری کن. سپس گروه دسته بندی کن.   3را در   زیر کلمه های گلم، 

   –انار  –ریحان  – پرتقال  -لوبیا  –تره

 سیب   –اسفناج  –عدس  –سیاه دانه 

 

 

 

 روش هایی برای سالم ماندن و رشد کردن پیشنهاد کنید: 

 یکی از کارها نوشته شده است. بقیه را خودت کامل کن. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رنگ چه پیامی را به ما می رساند.  هر   چراغ راهنمایی را رنگ بزن و بنویس

 یعنی........................... رنگ .................. : 

 رنگ .................. : یعنی........................... 

 رنگ .................. : یعنی........................... 

 . کنآن ها را نقاشی فرزندم سه صدای پیام رسان نام ببر و  
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که کلمه های   ی شام امشب بنویس یک داستان کوتاه درباره زند.  مادر مهربان برای خوردن شام صدایت می

 . در آن باشد  (لطفاً-فوراً- حتماً-)معمولً

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

سانتی متر باشد.    ۲ضلع کوچک آن دو و   ۵ضلع بزرگ آن   عزیزم ، یک مستطیل بکش که دو  

 کن.   با خلاقیت خودت آن را به یک شکل جدید و زیبا تبدیلحال با اشکال هندسی دیگر و 
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 صفحه دارد.   389پدرش یک کتاب به او هدیه داده است که  است. کتاب خوانی اره دختر ست 

   ) به سؤالت زیر پاسخ بده. راه حل و جلو نویسی را انجام بده.(

 آن را خوانده است. حساب کنید چند صفحه مانده است؟ صفحه از   9۵او روز شنبه  -

 

 

 

 

 صفحه ی دیگر خواند. حال چند صفحه را هنوز نخوانده است؟ ۱۰7روز یکشنبه -

 

 

 

 

امتیاز بگیرد، جایزه دریافت کند. جاوید ،   899قرار بود در مسابقه ی علمی مدرسه ، هرکسی 

 امتیاز گرفت.  ۴39دوم امتیاز و در مرحله ی   3۵۱در مرحله ی اول  

 جاوید تا الآن چند امتیاز دریافت کرده است؟ -

 

 

 

 او به چند امتیاز دیگر نیاز دارد تا بتواند جایزه بگیرد؟ -

 

 

 

 

 عزیزم تلاش کن با حدس و آزمایش به جواب درست برسی: 

 

       37            =       -  73                89        =         +۴6 
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 جدول را کامل کن.       

        

    

             

          

                

  

     

       

  

    

     

     

             

              

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زوج نیست. - ۱

   .فروشدی م  یکه سبز   ییجا - ۲

 . مایه ی حیات است - 3

 . رندیگی که در آن پناه م  یی جا ۴-

   .ندارد قهیکه سل   یکس- ۵

 . ی نام کتاب فردوس- 6

 

   .که ....... دارد یکس  ی عنی با ادب - 7

 .که.... دارد با حوصله است    یکس- 8

   .ندی بیکه نم   یکس- 9

 و در کنار دریا پیدا می شود.  از جنس سنگ  -۱۰

 . که شاد است   یکس-  ۱۱

 . که..... دارد   یکس  ی عنی با خبر -۱۲

 

۴ 

۱ 3 

۲ 

۵ 

6 

7 

8 

9 

۱۰ 

۱۱ 

۱۲ 
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 * عددهایی را که رقم صدگانشان مثل هم است به هم وصل کن. 

 عددهای داده شده را طبق دستور زیر به هم وصل کن.

 * عددهایی را که رقم یکانش مثل هم است، به هم وصل کن. 

 * عددهایی را که رقم دهگانشان مثل هم است، به هم وصل کن. 

 رقم صدگانشان مثل هم است به هم وصل کن. * عددهایی را که 

 * آیا می توانی برای این شکل، خط تقارن بکشی؟ آن ها را رسم کن. 

 

 

 

 

 معما

 

 

 

 

 

یکی کمتر از   تا بیشتر از یکان و صدگان  3، دهگانش۵رقمی بنویس که یکانش  دلبندم یک عدد سه 

 دهگان باشد . 

 

 

 

 بنویس. معنی ضرب المثل زیر را  

 از این شاخه به آن شاخه پریدن یعنی: 

 

 

376 

39۰ 

۱9۲ 

۱۲6 

۴96 

قیمت دو گلابی با 

سکه است. 8هم   

با  سیبقیمت دو 

سکه است. 6هم   

 قیمت؟؟؟

 

 صدگان دهگان  یکان 

 ....................  رمز  
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گردش و تفریح به بیرون  با خانواده برای روز طبیعت است. مردم در این روز  فروردین،   ۱3

 . از خانه هایشان می روند

 را بنویس.  ؟ آن هابرای رفتن به طبیعت لزم است  به نظرت چه چیزهایی

  : گردیلیست طبیعت            

 

 

 

 را بنویس. ها هایی را پیشنهاد می کنی، آنه راهبرای مراقبت از محیط زیست چ 

 

 

 

 

 

راه های مراقبت از محیط زیست را روی چند کاغذ رنگی بنویس و روزی که به  پیشنهاد: 

    روی، آنها را با لبخند، به مردم هدیه بده.گردش در طبیعت می

 

 نازنینم، یک نقاشی زیبا از یک روز که با خانواده ات به طبیعت رفته بودی، بکش. 

 

 

 

 

 

 را طبق دستور زیر به هم وصل کن.عددهای داده شده 

 * عددهایی را که رقم یکانش مثل هم است، به هم وصل کن. 

 * عددهایی را که رقم دهگانشان مثل هم است، به هم وصل کن. 
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شب همان روز به   ۱۱:۰۰قطاری از ایستگاه تهران، راه می افتد و ساعت    6:۰۰هر روز صبح ساعت  

عزیزم  می رسد. عددها، زمان سفر بین دو ایستگاه را برحسب ساعت نشان می دهند. گرگان   ایستگاه 

 زمان بین دو ایستگاه آخر چقدر است؟ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

همه    وریط بعد .  دلبندم قطعات پازل را از صفحه آخر پیک جدا کرده و ابتدا آن ها را رنگ آمیزی کنید 

اگر روی قطعات پازل چسب نواری   )کامل شود.  بچسبان که صفحهی شطرنجی  در صفحه قطعات پازل را

 ایت انجام دهی. با بزرگتره این فعالیت را می توانی  .(می شودتر  ت  راح، کار بکشی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

 گرگان تهران

 ؟ 7 3 ۲
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